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*PRA-DIAGNOSA UNTUK PENGGUNAAN PRIBADI (NON PROFESIONAL)

CATATAN
1. FORMULIR 2 - D - D1 ini hanyalah alat bantu sederhana untuk memutuskan
apakah diperlukan diagnosa disleksia secara menyeluruh oleh ahli disleksia bagi
orang yang diduga memiliki resiko disleksia.
2. FORMULIR 2 - D - D1 ini terdiri atas 10 pertanyaan.

CARA PENGGUNAAN
1. FORMULIR 2 - D - D1 ini sebaiknya diisi sendiri oleh orang yang diduga memiliki
resiko disleksia.
2. Berikan tanda cek (X) pada kolom pilihan jawaban (.....) yang sesuai.
3. Hitung jumlah Total Nilai dari tanda cek (X) pada jawaban YA dari keseluruhan
pertanyaan.

TOTAL PERHITUNGAN NILAI ADALAH

Apabila Total Nilai 2 7 untuk jawaban YA, maka orang tersebut memiliki kecenderungan
disleksia secara signifikan. Kami menyarankan agar segera membawa diri anda
menemui ahli disleksia agar dapat dilakukan formal diagnosa secara menyeluruh atau
hubungi Dyslexia Center Indonesia dengan Lulu di 0818 180 918 (Whatsapp) atau
info@dyslexia.co.id / lulu.fajriyanti@elite-tutors.co.id.
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1. Apakah anda membaca secara lambat?

Ova QOrTipak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)
2. Apakah anda kesulitan belajar bagaimana cara membaca saat sekolah dahulu?

Ova QrTpak
(Nilai = 1) (Nilai = 0)

3. Apakah anda seringkali mengulang-ulang membaca sebanyak 2 atau 3 kali sebelum
akhirnya dapat mengerti isi bacaan?

Ova QOrTibak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

4. Apakah anda merasa tidak nyaman jika harus membaca dengan suara keras?

Ova OrTipak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

5. Apakah sering kali ada huruf yang terlewati, tertukar, atau berlebih saat anda
membaca atau menulis?

O YA O TIDAK

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

6. Walaupun telah melakukan pengecekan ejaan, apakah anda seringkali melakukan
kesalahan ejaan saat menulis?

Ova OrTipak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

7. Apakah anda kesulitan untuk melafalkan kata-kata multi-silabel* yang tidak umum
saat membaca? Contoh kata-kata ini misalnya: bersiulan, bermandikan, dan
mengerikan. *Secara sederhana dapat diartikan sebagai kata yang memiliki huruf hidup
(A, 1, U, E, O) lebih dari 1.

O YA O TIDAK

(Nilai = 1) (Nilai = 0)
8. Apakah anda memilih untuk membaca artikel pendek atau majalah dibandingkan

bacaan yang lebih panjang
seperti buku dan novel?

Ova Oribak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

PERTANYAAN BERIKUTNYA >>

WWW.DYSLEXIA.CO.ID



FORMULIR 2 - D - DIl

BAGI DEWASA (USIA 18 HINGGA 56 TAHUN)

9. Apakah anda kesulitan mempelajari bahasa asing saat anda bersekolah?

O YA O TIDAK

(Nilai = 1) (Nilai = 0)

10. Apakah anda menghindari pekerjaan atau proyek yang membutuhkan banyak
kegiatan membaca?

Ova O 1ipak

(Nilai = 1) (Nilai = 0)
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